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La Axarquia es una comarca con
una historia apasionante, un
patrimonio cultural Unico y unos
paisajes de ensuefo. Desde los
pueblos con sabor marinero de la
Costa del Sol Oriental hasta las
blancas villas encaramadas a las
sierras, esta tierra es un
interesante compendio de
tradicion, leyendas, arte y
naturaleza.

¢Nos acompanfas a descubrirla?




Una costa con playas
de ensueno

Descubrir que ésta es una tierra de
contrastes es tan facil como
trasladarse desde los Altos Montes
de la Axarquia hasta la franja
maritima de la Costa del Sol
Oriental. Asomados al
Mediterrdneo te esperan Rincon de
la Victoria, Torre del Mar (en
Vélez-Malaga), Algarrobo, Torroxy
Nerja, con algunas de las mejores
playas de Malaga.

La joya del litoral axarquico es el
Paraje Natural Acantilados de
Maro-Cerro Gordo.




Paisajes rurales

La Axarquia esta salpicada de
singulares paisajes agrestes que
dibujan algunas de las estampas
mas tipicas de la comarca. Es el
caso de los vifiedos de Moclinejo o
Coémpeta, donde se elabora buen
vino, o los olivares de Periana,
famosa por el aceite verdial.

De camino a Almachar o El Borge,
podras contemplar ademas las
casas de labor con los
tradicionales paseros en los que
se obtienen las mejores pasas del
mundo. Y si te desplazas hasta
Sayalonga comprenderas por qué
su producto estrella es el nispero.




Qué comer

La gastronomia de la Axarquia es
tan variada como sus paisajes. Los
productos del mar rigen la mesa
en los pueblos costeros, mientras
que la cocina del interior aun
conserva su influencia arabe.

Posee ademas la Unica fabrica
tradicional de Europa de miel de
cafia. Con este producto se
acompafan las berenjenas fritas y
las tortillas de bacalao, y se
elabora la arropia. Es también
conocida por sus famosos vinos y
sus inigualables pasas.

Otros productos tipicos son los
nisperos de Sayalonga, la miel de
Colmenary el aceite verdial de
Periana. Aunque si eres goloso,
tampoco dejes pasar la
oportunidad de llevarte unos
mostachones de Vélez-Malaga o
unas tortas de Algarrobo.




Como moverse

Apenas 18 kildmetros separan
Malaga de Rincdn de la Victoria,
que geograficamente es el primer
municipio de la Axarquia. La
Autovia del Mediterraneo (A-7)
atraviesa toda la comarca, lo que
permite cruzarla en coche sin
dificultad hasta Nerja, cuyo
término ya linda con la provincia
de Granada.




Centro geografico de Andalucia, la
comarca de Antequera, al norte de
la provincia de Malaga, es una de
las mas ricas paisajistica 'y
culturalmente de la Costa del Sol.
Por ello merece no una visita, sino
muchas, para conocer toda su
variedad y matices.
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Visitas destacadas

Casabermeja es la principal puerta
de entrada a la comarca de
Antequera desde Malaga.
Atravesada por el rio
Guadalmedina, su paisaje es un
continuo contraste. Visita obligada
es el Cementerio de San
Sebastian, catalogado como
Monumento Histérico-Artistico.
Ademas, en Casabermeja cada
verano tiene lugar un festival de
flamenco destacado el Festival de

Cante Grande.




No te pierdas

El Torcal de Antequera, a tan solo
tres kildmetros de Villanueva de la
Concepcidn, es uno de los paisajes
karsticos mas espectaculares de
Europa.

Tampoco debes olvidarte de
visitar la Laguna de Fuente de
Piedra, donde se localiza la mayor
colonia de flamenco comun de
toda la Peninsula Ibéricay la
segunda en importancia de
Europa




Queé comer

El secreto de la gastronomia de
Antequera esta en el aceite de
oliva elaborado en estas tierras 'y
en las hortalizas y cereales
cultivados en la vega antequerana.
Ingredientes de la dieta
mediterranea que son la esencia
de la porra, de las migas y de los
famosos dulces fabricados
artesanalmente en los conventos

de clausura.




Como moverse

Menos de media hora en coche es
lo que tardaras desde la capital de
la Costa del Sol hasta
Casabermeja, el primer municipio
de esta comarca. La ruta mas
rapida es por la A-45.
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Integrada por 9 municipios, se
extiende a partir de la capital
malaguefa hasta los limites de la
provincia de Cadiz. Una comarca
que ofrece, ademas del sol y la
playa, campos de golf, puertos
deportivos, espacios naturales
protegidos, casinos, palacios de
congresos, parques de ocio y una
amplia oferta gastronomica.




Excursiones especiales

Entre los conocidos como
“pueblos blancos”, Mijas es el mas
visitado. Gracias a sus miradores,
iglesias y su casco antiguo que lo
conforman como un destino
atractivo. Y no dejes de conocerlo
mediante un medio de transporte
muy original: el burrotaxi.




La 1glesia mas pequeina
jdel mundo!

Escondida en el interior del
Castillo de Colomares en
Benalmadena, encontramos nada
mas y nada menos que jla iglesia
mas pequefia del mundo!
Dedicada a Santa Isabel de
Hungria, recogida en el libro de los
Récord Guiness. Pequefio tamafo
pero gran experiencia porque,
ademas, el castillo, es
sorprendente debido a su forma
de carabela, en homenaje al V
Centenario del descubrimiento de
América por Cristébal Colon.




Qué comer

El pescado del litoral malaguefio
es una bendicion del mar. Debes
saber que no hay un lugar en el
mundo donde se fria mejor el
pescado, utilizando siempre aceite
de oliva de gran calidad y
eliminando muy bien el exceso de
grasa antes de servirlo.

Un plato muy tipico son los
boquerones en vinagre,
especialidad en la que se cura el
pescado gracias al efecto del
vinagre, un gran diurético.

Otra propuesta es la Sopa Vifia AB.
Merluza, pescada o rape, gambas,
almejas, patatas, mayonesay
limon... constituyen una receta
parecida al gazpachuelo con la
original aportacion del vino fino
amontillado en su elaboracion.




Como moverse

Para llegar a los diferentes
municipios de la Costa del Sol
Occidental solo debes tomar la A-7
que en paralelo al mar te llevara
hacia tu destino.

Llegaras a Torremolinos en menos
de media hora.




Compuesta por ocho pequefios
pueblos, en los que respirar la
tranquilidad propia del interior de
la provincia y con los que la
naturaleza ha sido generosa. No
puedes perderte el impresionante
Desfiladeros de los Gaitanes, los
embalses del Guadalhorcey
Guadalteba, ni las lagunas de
Campillos.




Un paisaje espectacular

El Paraje Natural Desfiladero de los
Gaitanes se encuentra entre los
municipios de Alora, Antequeray
Ardales. Constituye uno de los
paisajes mas espectaculares de la
sierra malaguefia, con paredes
escarpadas y de altura considerable,
entre las que discurre el rio
Guadalhorce.

Aqui se encuentra el Caminito del
Rey, un sendero que se eleva por los
cien metros de alturay que la gran
parte de la ruta discurre sobre
pasarelas colgantes.




Un destino completo

Pocas zonas tienen el privilegio de
aglutinar castillos medievales,
personajes de leyenda, grandes
lagos, vertiginosos cafiones, una
sabrosa gastronomia y singulares
costumbres. Legado de otras
civilizaciones como la Cueva de
Ardales, el Castillo de la Estrella o
las Termas de Carratraca entre
otras posibilidades.




Qué comer

Porra almargefa, jarrete a la
campera, tortilla de esparragosy
gazpacho tostado son algunos de
los platos del recetario tradicional
de Almargen, Carratraca, Sierra de
Yeguas y Cafete la Real. En este
ultimo pueblo, podras también
degustar sus famosos piononos y
sus dulces de convento. Entre los
recuerdos, llévate una caja de sus
famosas tortas de Ardales y otra
de roscos de vino. Al igual que los
suspiros de Cuevas del Becerro.




Como moverse

Desde Malaga a Ardales hay
apenas 50 kildmetros. Si viajamos
en coche, podemos tardar unos 47
minutos por la carretera A-357.
Siguiendo esa misma carretera un
poco mas adelante llegaras a
Ardales y al resto de pueblos que
conforman esta comarca.




Esta comarca incluye en su
territorio un solo municipio,
Malaga, capital de la Costa del Sol.
En un paseo por sus calles hallaras
huellas de casi tres mil afios de
historia que han sabido Ilegar al
presente transformando a esta
ciudad en moderna y cosmopolita.
Y es que en Malaga conviven los
restos del pasado con las mas
modernas infraestructuras
propias del siglo XXI.




Genial en todos sus
sentidos

Cultura, gastronomia, parques,
espacios naturales, playas,
comercios, fiestas... Malaga lo
tiene todo para ofrecerte una
estancia muy completa. Acércate
al Mirador de Gibralfaro,
obtendras una de las mejores
panoramicas de la ciudad.




Meca de la cultura

Con mas de treinta museos,
Malaga cuenta la presencia de
algunos de los museos mas
atractivos e importantes de
Espafia que la convierten sin duda
en una meca de la cultura y el
arte.

Destacando el Museo Picasso,
centro cultural de referencia para
comprender la obra del genio
nacido en Malaga, Pablo Picasso.




Queée comer

La gastronomia es uno de los
principales atractivos de la
provincia de Malaga. El sabor
mediterraneo esta presente en
sus recetas tradicionales. Sin
duda, uno de los platos mas
demandados e icono
gastrondmico son los famosos
espetos de sardinas. Solemos
decir que la mejor época para
comerlos son los meses sin erre.
iYa lo sabes!




Coémo llegar

El Aeropuerto de Malaga-Costa del
Sol, popularmente conocido como
Aeropuerto Pablo Picasso, esta
situado a tan sélo ocho kildmetros
al suroeste de la capital. Para
llegar al centro podras tomar un
autobus en el cual tardaras unos

15 minutos o en tren.




La comarca Nororiental de Malaga
es ideal para disfrutar de la
tranquilidad del mundo rural sin
renunciar a la posibilidad de vivir
aventuras en plena naturaleza o
experimentar emociones que
dejan un buen sabor de boca.

DORORNA



Explorando la comarca

Desde las Lagunas de Archidona
hasta las riberas del rio Genil, la
Comarca Nororiental encierra un
sinfin de hermosos parajes. Uno
de ellos es la Cueva de Belda con
sus enormes columnas de piedray
tres lagos interiores.

El Monumento Natural pertenece
a Cuevas de San Marcos, donde
tendras ocasion de visitar la Iglesia
de San Marcos Evangelista y el
Museo Arqueolégico Municipal.
Aunque si quieres relajarte, nada
como hacerlo a orillas del pantano
de Izndjar.




Un poco de aventura

En Villanueva del Rosario y
Villanueva del Trabuco se puede
practicar el senderismo, la
escalada o el piragtismo. En este
ultimo pueblo se encuentra la
Fuente de los Cien Cafios, un
impresionante nacimiento de
agua que sorprende por su luzy
sonido.

Seguro que tras refrescarte en ella
querras volver por estas tierras
llenas de encanto.




Queé comer

Para encontrar sabores Unicos,
Cuevas Bajas es el destino
perfecto. Aqui podras tomar un
curioso licor de café llamado resoli
o probar el efecto afrodisiaco de la
zanahoria mora, tras pasear junto
a la venta de Juan Gonzalez, que
era frecuentada por bandoleros.

Otra opcidén recomendable es
sentarse frente a un buen plato de
porra o de guiso en cualquier
restaurante de Nororma.

Y, por qué no, acompafarlo con
los embutidos tipicos de
Villanueva del Rosario y Villanueva
de Tapia, esta ultima famosa por
su feria de ganado.




Cémo llegar a Nororma

Para llegar en coche desde Malaga
a Archidona, en el corazdon de
Nororma, tienes que tomar la
autovia A-45, que enlaza con la
A-92. Después deberas coger el
desvio hacia la carretera A-7202.
Una vez en el pueblo de la Plaza
Ochavada te sera sencillo recorrer
la comarca a través de su red de

carreteras.
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23 municipios dispuestos a
trasladarte al pasado gracias a sus
castillos y palacios romanos.
Paisajes fascinantes y pueblos
blancos protegidos por un
laberinto de valles y montafas.
Ronda, con vistas al famoso Tajo,
tienen una herencia cultural Unica.




Un reencuentro con el
pasado andalusi

Viaja en el tiempo a través de sus
palacios, bafios arabes, atalayas,
teatros romanos e incluso cuevas
primitivas. Sus pueblos con un
acceso no demasiado facil ha
conseguido que conserven la
esencia de lo que un dia fueron.




Déjate impresionar

Descubre numerosas pinturasy
grabados con miles de afios en la
Cueva de la Pileta y hazlo bajo la
unica luz de un candil de fuego.
AsOmate al Tajo de Ronday
comprende las razones que
hicieron que muchos romanticos
se enamorasen de esta bella
ciudad.

Si viajas en familia, acercate al
pueblo pitufo, Juzcar, un lugar con
un encanto unico.




Queé comer

La gastronomia de Ronda ofrece
todo tipo de propuestas
exquisitas, como el gazpacho en la
modalidad de montafa, la sopa de
castafias o la perdiz al tajo. Y lo
mejor es acompafarlos con los
vinos de origen del terreno. Para
esto ultimo nuestra
recomendacién es que visites
algunas de sus bodegas.

El pifionate, los alfajoresy las
castafias en almibar son grandes
tentaciones para los mas golosos.
Aunque los manjares mas
famosos de la region son las
yemas del Tajo y los pestifios,
preparado segun la tradicion
musulmana.




Como llegar

Por la A-357 desde Malaga capital
llegaras a la Serrania de Ronda sin
problemas. En una hora
aproximadamente llegaras a
Serrato el primero de los pueblos
de esta comarca.




Un paraiso natural integrado por
nueve pueblos llenos de encanto.
Una comarca del interior de
Malaga con paisajes fascinantes,
villas con sabor andalusiy una
gastronomia tan unida a sus
tradiciones como sus singulares
fiestas.




Palsajes de ensueno

Declarado Reserva de la Biosfera,
el Parque Natural de la Sierra de
las Nieves es un verdadero museo
ecolégico. Podras perderte por el
mayor bosque de pinsapos del
mundo, ascender al pico del
Torrecilla o explorar la
impresionante sima G.E.S.M, una
de las zonas karsticas mas
importantes de Europa.

La comarca encierra idilicos
enclaves que ofrecen
posibilidades infinitas: desde
practicar senderismo, escalada o
espeleologia, hasta disfrutar de
paseos a caballo.




Naturaleza en estado

El Parque Natural de la Sierra de
las Nieves acoge mas de 1.500
especies de plantas, 19 de ellas
exclusivas de la zona y, aunque su
animal mas emblematico, es la
cabra montesa, en este entorno
natural conviven mas de 120
especies de aves, entre ellas
muchas aves rapaces.




Gastronomia con
impronta arabe

Guaro, un pueblo que conserva su
aire andalusi, ofrece entre sus
exquisiteces la caldereta de chivo,
el conejo ala almendra o la
tradicional sopa de galipuche.

En esta comarca también son
habituales las sopas elaboradas
con pany verdura, como los
caldos poncima de Alozaina o la
sopa de los siete ramales de El
Burgo.

Por estas tierras crecen ademas
las plantas aromaticas con las que
se sazonan las carnes de
inconfundible sabor monte. ;Un
consejo? Prueba el conejo al ajillo
o el chivo a la pastoril.




Como llegar

A Qjén, puerta de entrada a la
Sierra de las Nieves desde la Costa
del Sol Occidental, se llega
facilmente por la autopista A-7 y la
carretera A-355. Este pueblo es un
excelente punto de partida para
recorrer la comarca, que linda
ademas con la Serrania de Ronda,
el Valle del Guadalhorcey
Guadalteba.
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El Valle del Guadalhorce es puente
entre la Costa del Sol y el interior
de la provincia de Malaga. Una
inmensa huerta cubierta por ocho
municipios perfectamente
comunicados entre siy con un
microclima que hacen de esta
comarca un lugar idéneo para
realizar actividades culturales,
gastrondémicas y deportivas.




No te pierdas

Alora es un municipio con un rico
patrimonio historico y una lista de
actividades turisticas interminable.
Varias fueron las civilizaciones que
se asentaron en sus tierras, entre
ellas la fenicia, romana, visigoda y
arabe. Y todas estas culturas
dejaron una mezcolanza de estilos
que enriqueceran tu visita.

También puedes acercarte a
Alhaurin de la Torre un destino
perfecto para disfrutar de una
buena comida o de una jornada
de golf.




Estrategia y altura

Si quieres acercarte a uno de los
puntos estratégicos existentes
durante la Edad Media para
arabes y cristianos, tu destino es
Almogia. Su mezcla de culturas es
evidente en todo su patrimonio,
como en el castillo de
Huns-Xan-Biter y la Torre de la
Vela. Almogia es ademas el lugar
de origen de uno de los estilos de
verdiales mas destacados del
folclore.

En esta comarca también
encontraras la conocida como la
“capital del vuelo”, Valle de
Abdalajis uno de los mejores
lugares para realizar parapente,
ala delta o escalada.




Queé comer

La cultura de la huerta predomina
en el Valle del Guadalhorce desde
épocas ancestrales. Las berzas, la
porray las peculiares sopas de
esta comarca de Malaga son
algunos platos surgidos de esa
tradicién hortelana.

Los citricos son ademas la base de
platos como el mojete de Alhaurin
el Grande o las sopas cachorreias
de Cartama, que se cocinan con
bacalao, hortalizas y aceite de
oliva. Para acompanar el
almuerzo, nada mejor que los
embutidos y chacinas de la zona.




Como llegar

Alhaurin de la Torre y Cartama se
encuentran a menos de 20
kildmetros de la capital (una
media hora). Para Illegar a ambos
te recomendamos tomar la A-357,
aungue en el primer caso debes
hacerlo hasta la salida 65 para
incorporarte ala A-7yen el
segundo, hacia Cartama debes ir
hacia la carretera de Coin/A-7057
hasta llegar.
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